
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI SEÇMELİ DERSLER 

BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS PLANI 

 
I. YARIYIL II. YARIYIL 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 

 

DERSİN ADI 

 

T 

 

U 

 

K 

 

AKTS 

 DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 

 

DERSİN ADI 

 

T 

 

U 

 

K 

 

AKTS 

FTR1101 Z Anatomi-I 2 2 3 6  FTR1201 Z Anatomi II 2 2 3 6 

FTR1102 Z Fizyoloji I 3 0 3 4  FTR1202 Z Fizyoloji II 3 0 3 4 

FTR1103 Z Fizyoterapiye Giriş ve Etik Prensipler 2 0 2 2  FTR1203 Z Isı, Işık ve Hidroterapi 1 2 2 4 

FTR1104 Z Davranış Bilimleri 2 0 2 2  FTR1204 Z Normal Motor Gelişim 2 0 2 4 

FTR1105 Z Fizik 2 0 2 2  FTR1205 Z Psikososyal Rehabilitasyon 2 0 2 2 

FTR1106 Z Temel Bilgi Teknolojileri 3 0 3 4   S Seçmeli Ders I 2 0 2 2 
 S Seçmeli Ders I 2 0 2 2   S Seçmeli Ders II 2 0 2 2 
 S Seçmeli Ders II 2 0 2 2         

  TOPLAM 18 2 19 24    TOPLAM 14 4 16 24 

AIT1101 Z Atatürk İlkeleri ve InkılapTarihi-I 2 0 2 2  AIT1201 Z Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi-II 2 0 2 2 

TDI1101 Z Türk Dili-I 2 0 2 2  TDI1201 Z Türk Dili-II 2 0 2 2 

YDI1101 Z Yabancı Dil-I 2 0 2 2  YDI1201 Z Yabancı Dil-II 2 0 2 2 

KAR1101 Z Kariyer Planlama 1 0 1 2         

GENEL TOPLAM 25 2 26 32  GENEL TOPLAM 20 4 22 30 

III. YARIYIL IV. YARIYIL 

  
V. YARIYIL VI. YARIYIL 

  
VII. YARIYIL VIII. YARIYIL 

  
 

I. YARIYIL II. YARIYIL 

  
III. YARIYIL IV. YARIYIL 

  
V. YARIYIL VI. YARIYIL 

  
VII. YARIYIL VIII. YARIYIL 

  
Z: Zorunlu, S: Seçmeli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi 

SBF kodlu dersler fakülte seçmeli derslerdir. 

Toplam Zorunlu Staj: Klinik Yaz Stajı I ve II 20 İş Günü, Klinik Uygulama I ve II Dönem Boyu 

 
Ders Planı İstatistikleri 

Toplam Ders Sayısı 63 

Toplam Kredi 160 

Toplam Teorik Ders Saati 115 

Toplam Uygulama Saati 90 

Toplam AKTS 240 

Seçmeli Ders Sayısı 13 

Seçmeli Ders Saati 27 

Seçmeli Derslerin Toplam Ders Sayısına Oranı %20.63 

Seçmeli Derslerin Toplam Ders Saatine Oranı %13.17 

 
Ön Koşullar; 

*Klinik Yaz Stajı-I dersi önkoşulu “ FTR1203, FTR2101, FTR2102, FTR2104, FTR2201, FTR2202, FTR2204” kodlu derslerden en az 3 tanesini almış ve başarmış olmasıdır. 

**Klinik Yaz Stajı II dersi önkoşulu "Klinik Yaz Stajı I" ve "FTR3101, FTR3102, FTR3103, FTR3105, FTR3201, FTR3202, FTR3203, FTR3205" kodlu derslerden en az 3 tanesini almış ve başarmış olmasıdır. 

***Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin ön koşulu Klinik Yaz Stajı II’yi almış ve başarmış olmasıdır. 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF4201 S İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 2 2 

FTR4205 S Yutma Rehabilitasyonu 2 0 2 2 

FTR4206 S Lenfödem ve Fizyoterapi 2 0 2 2 

FTR4207 S Fizyoterapide Yönetim ve Organizasyon 2 0 2 2 

FTR4208 S Koruyucu Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2 0 2 2 

FTR4209 S Yoğun Bakımda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2 0 2 2 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF4101 S Girişimcilik 3 0 3 3 

SBF4102 S Gönüllülük Çalışmaları 3 0 3 3 

FTR4105 S Kanserde Rehabilitasyon 3 0 3 3 

FTR4106 S El Rehabilitasyonu 3 0 3 3 

FTR4107 S Sağlığın Geliştirilmesinde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 3 0 3 3 

FTR4108 S Teknolojik Rehabilitasyon 3 0 3 3 
 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF3201 S Mesleki İngilizce II 2 0 2 2 

FTR3207 S Fizyoterapide Ağrı Yönetimi 2 0 2 2 

FTR3208 S Omurga Sağlığı 2 0 2 2 

FTR3209 S Geriatrik Rehabilitasyon 2 0 2 2 

FTR3210 S Stres Yönetimi 2 0 2 2 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF3101 S Mesleki İngilizce I 2 0 2 2 

FTR3107 S Kadın ve Erkek Sağlığı Fizyoterapisi 2 0 2 2 

FTR3108 S Alternatif Tedavi Uygulamaları 2 0 2 2 

FTR3109 S Yürüyüş Patolojileri 2 0 2 2 

FTR3110 S Evde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Hizmetleri 2 0 2 2 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ 

DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF2201 S Sağlık Hizmetleri Yönetimi 2 0 2 2 

FTR2206 S Farmakoloji 2 0 2 2 

FTR2207 S İlk Yardım ve Acil Bakım 2 0 2 2 

FTR2208 S Eleştirel Düşünme ve Problem Çözme 2 0 2 2 

FTR2209 S Fiziksel Aktivite 2 0 2 2 
       

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ 

DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF2101 S Sağlıklı Beslenme 2 0 2 2 

FTR2107 S Egzersiz Fizyolojisi 2 0 2 2 

FTR2108 S Radyoloji 2 0 2 2 

FTR2109 S Kişilerarası Şiddet ve Yönetimi 2 0 2 2 

FTR2110 S Engelli ve Spor 2 0 2 2 

FTR2111 S Akuatik Rehabilitasyon 2 0 2 2 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF1201 S Sağlığın Geliştirilmesi 2 0 2 2 

FTR1206 S Biyomekanik 2 0 2 2 

FTR1207 S Kişilerarası İletişim 2 0 2 2 

FTR1208 S Sanat Tarihi 2 0 2 2 

FTR1209 S Biyokimya 2 0 2 2 

FTR1210 S Salon Sporları 2 0 2 2 

FTR1211 S Cinsel Sağlık ve Aile Planlaması 2 0 2 2 
       

 

 DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

SBF1101 S Sağlık Terminolojisi 2 0 2 2 

FTR1107 S İşaret Dili 2 0 2 2 

FTR1108 S Sağlık Sosyolojisi 2 0 2 2 

FTR1109 S Sağlık Turizmi 2 0 2 2 

FTR1110 S Histoloji 2 0 2 2 

FTR1111 S Medya Okuryazarlığı 2 0 2 2 

FTR1112 S Bitkisel ve Doğal Ürünler 2 0 2 2 

ATU1199 S Akademik Türkçe 2 0 2 2 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

FTR4201 Z Seminer II 2 0 2 2 

FTR4202 Z Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri 2 0 2 3 

FTR4203 Z Fizyoterapide Klinik Problem Çözme II 2 0 2 3 

FTR4204 Z Klinik Uygulama II*** 0 20 10 20 
 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 
  TOPLAM 8 20 18 30 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

FTR4101 Z Seminer I 2 0 2 2 

FTR4102 Z Fizyoterapide Özel Konular 2 0 2 2 

FTR4103 Z Fizyoterapide Klinik Problem Çözme I 2 0 2 3 

FTR4104 Z Klinik Uygulama I*** 0 20 10 20 
 S Seçmeli Ders 3 0 3 3 
  TOPLAM 9 20 19 30 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ 

DERSİN ADI T U K AKTS 

FTR3201 Z Romatolojik Rehabilitasyon 2 0 2 3 

FTR3202 Z Nörofizyolojik Yaklaşımlar II 2 2 3 5 

FTR3203 Z Nörolojik Rehabilitasyon 2 2 3 5 

FTR3204 Z Protez ve Rehabilitasyonu 2 0 2 3 

FTR3205 Z Kardiyak Rehabilitasyon 1 2 2 3 

FTR3206 Z İş ve Uğraşı Tedavisi 1 2 2 3 

STJ3200 Z Klinik Yaz Stajı II** 0 8 4 6 
 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 
  TOPLAM 12 16 20 30 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ 

DERSİN ADI T U K AKTS 

FTR3101 Z Ortopedik Rehabilitasyon 1 2 2 4 

FTR3102 Z Nörofizyolojik Yaklaşımlar I 2 2 3 5 

FTR3103 Z Pediatrik Rehabilitasyon 2 2 3 6 

FTR3104 Z Ortez ve Rehabilitasyonu 2 0 2 3 

FTR3105 Z Pulmoner Rehabilitasyon 1 2 2 4 

FTR3106 Z Sporda Fizyoterapi 2 0 2 4 
 S Seçmeli Ders I 2 0 2 2 
 S Seçmeli Ders II 2 0 2 2 
  TOPLAM 14 8 18 30 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

FTR2201 Z Tedavi Hareketleri ve Prensipleri 2 2 3 3 

FTR2202 Z Elektroterapi II 1 2 2 4 

FTR2203 Z Kinezyoloji II 2 0 2 4 

FTR2204 Z Manipulatif Tedavi II 1 2 2 4 

FTR2205 Z Klinik Bilimler II 3 0 3 5 

STJ2200 Z Klinik Yaz Stajı I* 0 8 4 6 
 S Seçmeli Ders I 2 0 2 2 
 S Seçmeli Ders II 2 0 2 2 
  TOPLAM 13 14 20 30 

 

DERS 
KODU 

DERS 
TÜRÜ DERSİN ADI T U K AKTS 

FTR2101 Z Fizyoterapide Ölçme ve Değerlendirme 2 2 3 5 

FTR2102 Z Elektroterapi I 1 2 2 4 

FTR2103 Z Kinezyoloji I 2 0 2 4 

FTR2104 Z Manipulatif Tedavi I 1 2 2 4 

FTR2105 Z Klinik Bilimler I 3 0 3 5 

FTR2106 Z Fonksiyonel Nöroanatomi 2 0 2 4 
 S Seçmeli Ders I 2 0 2 2 
 S Seçmeli Ders II 2 0 2 2 
  TOPLAM 15 6 18 30 

 



 


