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L YARIYIL/GUZ DONEMi

T.C.BANDIRMA ONYEDi EYLUL UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
BESLENME VE DIiYETETIK BOLUMU
2026-2027 EGITIM-OGRETIM  YILI DERS PLANI

II. YARIYIL/BAHAR DONEMi

DERS DERS DERS | DERS .
KODU | TORD DERSIN ADI T U K AKTS KODU | TORU DERSIN ADI T U | K [ AKTS
VD101 7 Anatomi [ 2 0 2 2 VD201 Z | Anatomi II 2 0] 2 2
[BVD1102 7 Beslenme Ilkeleri ve Uygulamalar: I* 2 4 4 5 BVD1202] Z | Beslenme Ilkeleri ve Uygulamalari IT* 2 4 4 5
[BVDI1103 7 Sosyoloji 2 0 2 2 BVD1203 Z  |lletisim Becerileri 2 0 2 2
EVDI 104 Z Temel Bilgi T i 3 0 3 3 VD 1204 Z Psikoloji 2 0 2 2
IBVD1105 Z Temel Kimya I* 2 2 3 3 VD1205 Z Temel Kimya IT * 2 2 3 3
IBVD1106 Z Fizyoloji I 2 0 2 3 VD 1206 Z Fizyoloji IT 2 0 2 3
S Se¢meli Ders I 2 0 2 2 VD1207] Z Genel Iktisat 2 0 2 3
S Se¢meli Ders IT 2 0 2 2 S Se¢meli Ders I 2 0 2 2
TOPLAM| 17 6 20 22 S Segmeli Ders 1T 2 0 2 2
[KARI101 7 | Kariyer Planlama 1 0 1 2 TOPLAM| 18 | 6 | 21 | 24
AIT1101 Z Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi [ 2 0 2 2 [AIT1201 Z | Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I 2 0] 2 2
[TDI1101 z Tiirk Dili T 2 0 2 2 [TDI1201 z Tiirk Dili IT 2 0 2 2
[YDITTOT Yabanci Dil T 2 0 Z 2 [YDITZ0T 'Yabanci Dil TT Z 0 2 Z
TOPLAM| 24 [ 6 | 27 30 TOPLAM| 24 |6 [ 27 30
1L YARIYIL/GUZ DONEMI IV. YARIYIL/BAHAR DONEMi
DERS | DERS DERS | DERS
KODU | TORG | DERSIN ADI T| U| K| AKTS | [ wonu | Tor| PERSIN ADI T | U| K |AKTS
VD2I0T|  Z | Beslenme Biyokimyasi I S 0 3 3 [BvD2201| 2 Biyokimyas 11 ** 31 ol 3 3
[BVD2102 7 |Besin Kimyasi ve Uygulamalari T 2] 2( 3 S [BvD2202|  Z |Besin Kimyasi ve Uygulamalari IT ** 2 | 2] 3 s
VD2103| 7 |Kalite Yénetimi ve Giivencesi 2 0] 2 3 IBvD2203| Z | Annc ve Cocuk Besl R 3 [ of3 5
[BVD2104 Z | Genel Mikrobiyoloji 2] 21 3 S BVD2204|  Z |Besin Mikrobiyolojisi 2 | 2] 3 s
BVD2105 Z | Tibbi Biyoloji ve Genetik 21 0] 2 3 [BvD2205|  Z |Besin Kontrolii ve Mevzuati 2 o] 2 3
[BVD2106|  Z _ [Toplum Saghgr 21 0] 2 2 BVD2206|  Z | Beslenme ve Diyetetik Alaninda EGK 21 0] 2 3
[BVD2107 z Besin Isleme Teknikleri 1 2 2 3 S Segmeli Ders I 2 0 2 2
S Se¢meli Ders I 2 0 2 2 S Se¢meli Ders IT 2 0 2 2
S Segmeli Ders 1T 2 0 2 2
TOPLAM| 18 4120 30
TOPLAM| 18 6 21 30
V. YARIYIL/GUZ DONEMi VL YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS | DERS A DERS o
KODU | TURU DERSIN ADI T U K AKTS TURU DERSIN ADI T U | K [ AKTS
[BVD3101 Z  |Yetiskin Hastalklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari I I 2] 2 5 7 |Yetiskin Hastalklarinda Beslenme ve Diyetefik U == 3 2| 2 5
VD3102 zZ Cocuk Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari [** 3 2 4 5 Z  |Cocuk Hastaliklarmda ve Diyetetik Uygul larn I *#% 3 2] 4 5
[BVD3103 zZ Toplu Beslenme Sistemleri I 3 0 3 5 Z  |Toplu Beslenme Sistemleri IT ¥*¥ 3 0 3 5
VD3104 Z Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi *** 3 0 3 5 Z  |Toplumda Sorunlar1 ve Epi iyolojisi *** 3 0 3 5
[BVD3105 zZ Bilimsel Arastirma Y dntemleri 2 0 2 3 z Biyoistatistik 2 0 2 2
[BVD3106 Z Beslenme ve Diyetetikte Kanita Dayali Yaklagim 2 0 2 3 Z Beslenme Egitimi ve Danismanligt 2 0 2 2
Segmeli Ders T T 0 T Z S~ [Se¢meliDersT T 01 2
Segmeli Ders 1T T 2 Z S [Scgmeli Ders 1T 2 0] 2 p)
TOPLAM|[ 19 | 4 | 2T 30 STI3200 Yaz Staji (Dis Kurum) ==~ T LY Z
TOPLAM[ 19 [ 4 [ 2T [ 30
az Staj1 (D1 Kurum) alan uygulamast VI.yariyil sonunda, yaz doneminde 30 iy gunu yapilacakor-
#+% (Ygrencilerin Yaz Staji 1 yapabilmesi icin 1,2, 3,4, 5 ve 6 Yanyil’daki tim mesleki zorunlu derslerini alms ve
devamsizliktan kalmamis olmalari gerekmektedir.
VIL YARIYIL/GUZ DONEMI VIIL YARIYIL/BAHAR DONEMi
DERS | DERS a DERS | DERS a
KODU | TURU DERSIN ADI T U K AKTS KODU | TURU DERSIN ADI T U| K| AKTS|
[BVD4101 Mezuniyet Projesi T 02 3 BVD4201[__Z | Mezuniyel ProjesiIT U 2 3
BVD4102|  Z | Kimik Beslenme Eriskin Uygulamasi T #57= 0 7 |35 3 BVD4202| Z | Kinik Beslonme Eriskin Uygulamast 1T #5%% 0 7| 35| ©
IBVD4103 Z Klinik Beslenme Cocuk Uygulamasi I **** 0 7135 6 BVD4203| Z | Klinik Beslenme Cocuk Uygulamas [T **** 0 7| 3.5 6
[BVD4102| Z | Toplum Saghginda Beslenme Uygulamast I *#+% 0 7|35 6 BVD4204] Z |Toplum Saghginda Beslenme Uygulamast 1T #++* 0 7] 35| 6
IBVD4105 Z Toplu Beslenme Sistemleri Uygulamasi I **** 0 7135 6 BVD4205| Z | Toplu Beslenme Sistemleri Uygulamas [T **** 0 7| 3.5 6
S Se¢meli Ders I 1 0 1 1 S Se¢meli Ders I 1 0 1 1
S Se¢meli Ders 1 2 0 2 2 S Se¢meli Ders 1 2 0 2 2
S Se¢meli Ders TTT¥*¥* 3 0 3 3 S [Segmeli Ders IIT **¥* 3 o] 3 3
TOPLAM[ § | 28 19 30 TOPLA]W' 8 | 28] 19 30

* BVD1202 Beslenme [ Ikeleri ve Uygulamalan-II dersini alabilmek i¢in BVDI102 Beslenme {Ikeleri ve Uygulamalan-Idersinin alnmis
olmast gerekir.

* BVD1205 Temel Kimya Il dersini alabilmek igin BVD
* BVD2203 Ame ve Cocuk Beslenmesi, BVD3101 Yetiskin Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari- I, BVD3201
Yetiskin Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-I1, BVD3102 Cocuk Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalan-I, BVD3202 Gocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-IT, BVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri-I,
BVD3203 Toplu Beslenme Sistemleri-IT, BVD3104 Toplunda Beslenme Durumurun Saptanmast ve BVD3204 Toplumda Beslenme
Sorunlari ve Epidemiyolgjisi derslerini alabilmek igin BVD 1102 Beslenme flkeleri ve Uygulamalari-I ve BVDI202 Beslenme
Uygulamalari-11 derslerinin ahinmis olmalari gerekir.

1105 Tenl Kimya-I dersinin alinmis olmasi gerckir.

Ilkeleri ve

** BVD2201 Beslenme Biyokimyast-II dersini alabilmek igin BVD2101 Beslenme Biyokimyasi-1 dersinin alinmis ve devamsizliktan
kalinmamis olmasigerckir.

** BVD2202 Besin Kimyast ve Uygulamalart-I1 dersini alabilmek igin BVD2102 Besin Kimyast ve
olmasi gerckir.

Jygulamalari-I dersinin alnmig

%+ BVD3201 Yetiskin Hastaliklannda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-Il dersini alabilmek iginBVD3 101 Yetiskin Hastalikannda
Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-I dersinin alinmis olmasi gerekir.
*#%* BVD3202 Cocuk Hastaliklannda Beslenne ve Diyetetik Uygulamalari-I1 dersinialabilmek i¢in BVD3102 Cocuk Hastaliklarinda
Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-I dersinin alinmis olmasi gerekir.

*#% BVD3203 Toplu Beslenme Sistemleri-I1 dersini alabilmek i¢in BVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri-I dersinin almms ve
devamsizliktan kalimmamus olmasi gerekir.

*#% BVD3204 Toplumda Beslenme Sorunlari ve Epidemiyolojisi dersini alabilmek i¢in BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun
Saptanmas dersinin almmus ve devamsizliktan kalnmanms olmas gerekir.

*+5% BYD4102 K linik Beslenme Eriskin Uygulamasi-I dersini alabilmek igin BVD3101 Yetiskin Hastaliklannda Beslenme ve Diyeteti
Uygulamalan- 1 ve BVD3201 Yetiskin Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-IT derslerinin alinmis ve basariyla
tamamlanmis olmasi gerekir.

**#% BVD4103 Klinik Beslenme Cocuk Uygulamasi T dersini alabilmek i¢in BVD2203 Anne ve Cocuk Beslenmesi, BVD3102 Cocuk

Hastaliklarnda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalan-T ve BVD3202 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-IT
derslerinin alinmis ve basariyla tamamlanmis olmast gerekir

**#% BVD4104 Toplum Sagliginda Beslenme Uygulamasi-I dersini alabilmek i¢in BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmas
ve BVD3204 Toplumda Beslenme Sorunlari ve Ep jisi derslerinin alinmis ve basariyla tamamlanmis olmas gerekir.

##%% BVD4105 Toplu Beslenme Sistemleri UyguamasiI dersini alabilmek igin BVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri I ve BVD3203
Toplu Beslenme Sistemleri-IT derslerinin alnmis ve basariyla tamamlanmis olmast gerekir.

*#%% Fakiilte semeli dersini alanlar SBF Kkodlu se¢meli dersleri almayacaklardir.

* BVD 1202 Beslerme [Ikeleri ve Uygulamalan-IT dersini alabilmek igin BVDI102 Beslenme flkeleri ve Uygulamalari-dersinin
alinmis olmasi gerekir.

* BVD1205 Temel Kimya Il dersini alabilmek igin BVD1103 Temel Kinya I dersinin alinmis olmasigerekir.

* BVD2203 Ame ve Cocuk Beslenmesi, BVD3 101 Y etiskin Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari- I, BVD3201
Yetigkin Hastalklannda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-1T, BVD3102 Cocuk Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalan-I, BVD3202 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-IT, BVD3103 Toplu Beslenme Sistemeri-,
BVD3203 Toplu Beslenme Sistemleri-I, BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmast ve BVD3204 Toplumda
Beslenme Sorunlan ve Epidemiyolojisi derderini alabilmek igin BVD1102 Beslenme Ilkeleri ve Uygulamalari-Ive BVD1202
Beslenme lkeleri ve Uygulamalari-IT derslerinin alinmis olmalari gerekir

** BVD2201 Beslenme Biyokimyast 1 dersini alabilmek igin BVD2101 Beslenme Biyokimyast I dersinin alinmig ve
devamsizliktan kalmmamis olmasigerekir.

** BVD22(2 Besin Kimya
olmasi gerckir.

ve Uygulamalart [1dersini alabilmek igin BVD2102 Besin Kimyast ve Uygulamalan I dersinin almmus

*# BVD3201Yetiskin Hastaliklarnda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar, sini

Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-I dersinin alinmis olmas

11 dersini alabilmek igin BVD3101 Yetiskin
gerekir

*#% BVD3202 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-TI dersini alabilmek igin BVD3102 Gocuk
Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-I dersinin alinmis olmasi gerekir

*k% BVD3203 Toplu Beslenme Sistemleri-II dersini alabilmek i¢inBVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri-1 dersinin alinmis ve
devamsizlhiktan kalimmanus olmasi gerekir.

*k* BVD3204 Toplumda Beslenme Sorunlari ve Epidemiyolojisi dersini alabilmek i¢in BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun
Saptanmasi dersinin almnus ve devamsizliktan kalmmanus olmasi gerekir.

*#+#% BYD4202 K linik Beslenme Erigkin Uygulamast-IT dersini alabilmek icin BVD3101 Yetiskin Hastaliklarinda Beslenme ve
Diyetetik Uygulamalan I ve BVD3201 Yetiskin Hastaliklannda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalan-1T derslerinin alinmis ve
basariyla tamamlanmis olmast gerekir.

w55 BYD4203 Klinik Beslenme Gocuk Uygulamast 11 dersini alabilmek igin BVD2203 Anne ve Cocuk Beslenmesi, BVD3102
Gocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari-T ve BVD3202 Gocuk Hastaliklarmda Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalari- 1T derslerinin alinmis ve basariyla tamamlanmis olmast gerekir

*#¥% BVD4204 Toplum Saghginda Beslenme Uygulamasi-II dersini alabilmek i¢in BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun
Saptanmast ve BVD3204 Toplumda Beslenme Scrunlan ve Epidemiyolojisi derslerinin alinmis ve basariyla tamamlanmis olmast
gerekir.

*#45% BYD4205 Toplu Beslenme Sistemleri Uygulamast 11 dersini alabilmek igin BVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri-I ve
BVD3203 Toplu Beslenme

Sistemleri-11 derslerinin alinmig ve basartyla tamamlanmis olmast gerekir.



BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI SECMELI DERSLERI

I YARIYIL/GUZ DONEMIi

IL YARIYIL/BAHAR DONEMIi

DERS | DERS A DERS | DERS
kobu | Tiri | DERSIN ADI T | U| K| AKTS o || oo DERSIN ADI T| v | kK| AkTS
BVDII07| S |Mesleki Oryantasyon 710 2 ) BVDIZ0 T 0] 2 7
BVDI108 S |Beslenme Antropolojist 2 0 2 ) BVD1209 S Stirduralebilir Beslenme 2 0 2 2
BVDI109| S |Dunya Mutfaklart 70 2 7 BVDI210| S |Demograflik Yapi ve Saghk T 0] 2 7
BVDIII0| S | Toplumsal Cinsiyet 710 2 3 BVDI211 S [Tark Mutfag: Kalard 210 2 2
BVDIITI[ S |1k Yardm 20 2 2 BVDI2I2[ S~ yemek Sosyolojisi 2] o] 2 2
ATUII99[ S |Akademik Tirkge™ 2| o] 2 2 ATUI1299 S |Akademik Tirkge® 2 [ o 2 2
SBFT101 S [ Sagik Terminolojist 2 0] 2 2 SBF1201 S |Saghgmn Gelistirilmesi 2] 0] 2 2
*Akademik Tiirkge dersini sadece yabanci uyruklu dgrenciler alabilir. *Akademik Tiirkge dersini sadece yabanct uyruklu dgrenciler alabilir
1L YARIYIL/GUZ DONEMi IV. YARIYIL/BAHAR DONEMi
DERS | DERS | 1)y piN ADI T| U | K| AKTS DERS | DERS | ) psiN ADI T | U| K| AKTS|
KODU | TURD KODU | TURU
[BVD2108 S Gida Katki Maddeleri 2 0 2 2 BVD220’ S Yaghlikta Beslenme 2 0 2 2
BVD2109| S |Beslenme Ekolojisi 21 0] 2 2 BVD220§| S | Beslenme ile 1igili Hastaliklarm Patofizyolojist 21 0| 2 2
BVD2TTO Kiifler, Mikotoksinler ve Saghk 02 BVD220 Besin GUvenhigt 02
[BVDZITT Besin Alerjileri T 0 2 7 BVD22T Tonksiyonel Besmler ve Nutrasoukler T 0| 2 7
[BVD2112 S Beslenme ve Diyetetikte Temel Ingilizce 2] 0] 2 2 BVD221l[ S 1 ve Diyetetikte ileri ingilizce 2] 0] 2 2
BVD2113 S | Saglkve Okuryazarlig: 2 0] 2 2 BVD2212| S |Medya ve llctisim EGE1 2] 0| 2 2
SBF2101 S [Saghkl 21 0] 2 2 SBF2201| S | Saghk Hizmetler] Y onetmi 21 0| 2 2
SBF2202| S | Saglkhi Yasam igin Fiziksel AKGvite 2] 0| 2 2
V. YARIYIL/GUZ DONEMI VI. YARIYIL/BAHAR DONEMI
]]()g]';g %Zg% DERSIN ADI T| U | K| AKTS ]Egg% ?ggg DERSIN ADI T | U| K| AKTS|
BVD3107| S~ [Olagandisi Durumlarda Beslenme Y onetimi 1] o] 1 2 BVD3207 S [Kanser ve Beslenme 1] o] 1 2
BVD3108| S [Seminer Hazirlama Teknikleri T o] 1 2 BVD320§] S |Seminer Sunum Teknikleri 1] o] 1 2
BVD3109| S~ [Sosyal Medyada Igerik Yonetimi 1] o] 1 2 BVD3209 S [Ozel Gruplarda Menii Planlama 1] o] 1 2
BVD3110| S |Toplu Beslenme Sistemlerinde Besin Hazirlama ve Pisirme Y ontemleri 20 2 2 BVD321 S~ |Enteral ve Paranteral Beslenme 2 [ o] 2 2
BVD3111 S~ |Besin Toksikolojisi 2 o[ 2 2 BVD3211[ S |Spor Beslenmesi 2 o] 2 2
BVD3112| S | Mikrobiyota ve Beslenme 20 2 2 BVD3212] S |Beslenme ve Genetik 2| o] 2 2
SBF3101 S~ | Mesleki Ingilizee T 2o 2 2 SBF3201 S~ | Mesleki Ingilizce 1T 2 o] 2 2
VIL YARIYIL/GUZ DONEMi VIIL YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS | DERS .
K"(fl‘:lsj ?S:% DERSIN ADI U | K| AKTS kopu | Tiri | PERSIN ADI | Y| ]| ass
e ] L T I
BVDATO S |Beslenme ve Diyetetikic Teknolojik Gelismeler T T T e — ‘Sq%]lklu e e ——— :
BVDATO i Ve ATgr Yonetin ol T T BVD#209| S A(kgademik (?e\y'iri ve Ya7m};gBecenleri 202 2
BVDATO9| ™S [Bilimsel Yayin Anatizr Rl : BVDRT0| 5 [BesTerme ve Diyetetikte‘Giincel Konufar 2 0] 2 2
BVDATTO Besin [Tag Eikilesimi T 2 T s g Ec e o -
["SBFATOT S [Girisimeilik T 3 DSk KUY
T T s SBF4201 S |15 Saghgi ve Gavenligi 3 0 3 3

Z: Zorunlu, S: Segmeli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




