
BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 2018-2019 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI SEÇMELİ DERSLER 

BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 2019-2020 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS PLANI 

 
I. YARIYIL II. YARIYIL 

  
 

III. YARIYIL 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2101 Z Beslenme İlkeleri-I 2 2 3 5 

BES2102 Z Beslenme Biyokimyası-I 3 0 3 5 

BES2103 Z Fizyoloji-I 3 0 3 5 

BES2104 Z Besin İşleme Teknikleri 2 2 3 5 

BES2105 Z 
Besin Tüketim Durumunun Değerlendirilmesinde 
Temel Yaklaşımlar 

3 0 3 4 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

  TOPLAM 19 4 21 30 

V. YARIYIL 

IV. YARIYIL 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2201 Z Beslenme İlkeleri-II 2 2 3 5 

BES2202 Z Beslenme Biyokimyası-II 3 0 3 5 

BES2203 Z Fizyoloji-II 3 0 3 5 

BES2204 Z Besin Toksikolojisi 3 0 3 5 

BES2205 Z Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması 3 0 3 4 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

  TOPLAM 20 2 21 30 

VI. YARIYIL 

  
 

VII. YARIYIL VIII. YARIYIL 

  
 

I. YARIYIL II. YARIYIL 

  

III. YARIYIL IV. YARIYIL 

 

 

V. YARIYIL VI. YARIYIL 

  

VII. YARIYILI VIII. YARIYILI 

  

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3205 S Sporcu Beslenmesi 2 0 2 2 

BES3206 S Kanser ve Beslenme 2 0 2 2 

BES3207 S Enteral ve Parenteral Beslenme 2 0 2 2 

BES3208 S Olağandışı Durumlarda Beslenme Yönetimi 2 0 2 2 

BES3209 S Özel Gruplarda Menü Planlama 2 0 2 2 

SBF3201 S Mesleki İngilizce-II 2 0 2 2 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3105 S Yaşlılıkta Beslenme 2 0 2 2 

BES3106 S Engellilerde Beslenme 2 0 2 2 

BES3107 S Beslenme ve Genetik 2 0 2 2 

BES3108 S Fonksiyonel Besinler 2 0 2 2 

BES3109 S Diyetetikte Araştırma Planlama 2 0 2 2 

SBF3101 S Mesleki İngilizce-I 2 0 2 2 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2206 S Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 2 2 

BES2207 S Besin Allerjileri 2 0 2 2 

BES2208 S İlk Yardım 2 0 2 2 

BES2209 S Beslenme Ekolojisi 2 0 2 2 

SBF2201 S Sağlık Hizmetleri Yönetimi 2 0 2 2 

SBF2202 S Sağlıklı Yaşam İçin Fiziksel Aktivite 2 0 2 2 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2106 S Besin Güvenliği 2 0 2 2 

BES2107 S Gıda Katkı Maddeleri 2 0 2 2 

BES2108 S Beslenme Davranışı Bozuklukları 2 0 2 2 

BES2109 S Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 2 0 2 2 

SBF2101 S Sağlıklı Beslenme 2 0 2 2 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES1207 S Sağlıklı Besin Seçimi 2 0 2 2 

BES1208 S Demografik Yapı ve Sağlık 2 0 2 2 

BES1209 S Temel Psikoloji 2 0 2 2 

SBF1201 S Sağlığın Geliştirilmesi 2 0 2 2 

 

 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES1107 S Temel Kimya 2 0 2 2 

BES1108 S Temel Matematik 2 0 2 2 

BES1109 S Genel İktisat 2 0 2 2 

BES1110 S Beslenme ve Diyetetikte Güncel Konular 2 0 2 2 

ATU1199 S Akademik Türkçe 2 0 2 2 

SBF1101 S Sağlık Terminolojisi 2 0 2 2 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES4201 Z Seminer Sunumu-II 2 0 2 2 

BES4202 Z Bitirme Projesi-II 2 0 2 3 

BES4203 Z Erişkin Hastalıkları Klinik Uygulama-II 0 8 4 7 

BES4204 Z Çocuk Hastalıkları Klinik Uygulama-II 0 8 4 7 

BES4205 Z Toplu Beslenme Sistemleri Uygulama-II 0 8 4 7 

 S Seçmeli Ders 3 0 3 4 

TOPLAM   7 24 19 30 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES4101 Z Seminer Sunumu-I 2 0 2 2 

BES4102 Z Bitirme Projesi-I 2 0 2 3 

BES4103 Z Erişkin Hastalıkları Klinik Uygulama-I 0 8 4 7 

BES4104 Z Çocuk Hastalıkları Klinik Uygulama-I 0 8 4 7 

BES4105 Z Toplu Beslenme Sistemleri Uygulama-I 0 8 4 7 

 S Seçmeli Ders 3 0 3 4 

  TOPLAM 7 24 19 30 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3201 Z Hastalıklarda Tıbbi Beslenme Tedavisi-II 3 2 4 5 

BES3202 Z Çocuk Hastalıklarında Beslenme 2 2 3 5 

BES3203 Z Toplu Beslenme Sistemleri-II 3 0 3 4 

BES3204 Z Biyoistatistik 2 0 2 4 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

STJ 3200 Z Yaz Stajı 0 0 0 4 

  TOPLAM 18 4 20 30 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3101 Z Hastalıklarda Tıbbi Beslenme Tedavisi-I 3 2 4 5 

BES3102 Z Anne ve Çocuk Beslenmesi 2 2 3 5 

BES3103 Z Toplu Beslenme Sistemleri-I 3 0 3 4 

BES3104 Z Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyoloji 2 0 2 4 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

STJ 3100 Z Yaz Stajı 0 0 0 4 

  TOPLAM 18 4 20 30 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES1201 Z Anatomi-II 3 0 3 4 

BES1202 Z Beslenme Biliminde Temel İlkeler 3 0 3 4 

BES1203 Z Besin Kimyası-II 2 1 2.5 3 

BES1204 Z Besin Mikrobiyolojisi 2 1 2.5 3 

BES1205 Z Tıbbi Biyoloji ve Genetik 2 0 2 3 

BES1206 Z Toplum Sağlığı 2 0 2 3 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

  TOPLAM 18 2 19 24 

AIT1201 Z Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi-II 2 0 2 2 

TDI1201 Z Türk Dili-II 2 0 2 2 

YDI1201 Z Yabancı Dil-II ** 2 0 2 2 

GENEL TOPLAM 24 2 25 30 

 

DERS 

KODU 

DERS 

TÜRÜ 
DERSİN ADI T U K AKTS 

BES1101 Z Anatomi-I 3 0 3 4 

BES1102 Z Beslenme Antropolojisi 3 0 3 4 

BES1103 Z Besin Kimyası-I 2 1 2.5 3 

BES1104 Z Genel Mikrobiyoloji 2 1 2.5 3 

BES1105 Z Türk Mutfağı Kültürü 2 0 2 2 

BES1106 Z Temel Bilgi Teknolojileri 3 0 3 4 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 S Seçmeli Ders 2 0 2 2 

  TOPLAM 19 2 20 24 

AIT1101 Z Atatürk İlkeleri ve InkılapTarihi-I 2 0 2 2 

TDI1101 Z Türk Dili-I 2 0 2 2 

YDI1101 Z Yabancı Dil-I * 2 0 2 2 

GENEL TOPLAM 25 2 26 30 

 



BES4106 S Beslenme ve Diyetetik Alanında Etik 3 0 3 4  BES4206 S Beslenme ve Diyetetik Alanında Branşlaşma 3 0 3 4 

SBF4101 S Girişimcilik 3 0 3 4  SBF4201 S İş Sağlığı ve Güvenliği 3 0 3 4 

 
*YDI1101 

 
Yabancı Dil (İngilizce)-I 

      
**YDI1201 

 
Yabancı Dil (İngilizce)-II 

    

*YDA1101 Yabancı Dil (Almanca)-I      **YDA1201 Yabancı Dil (Almanca)-II     

*YDF1101 Yabancı Dil (Fransızca)-I      **YDF1201 Yabancı Dil (Fransızca)-II     

KATEGORİ : Z: Zorunlu , S: Seçmeli      

   

 

 

 

Toplam Zorunlu Staj: VI. DÖNEM SONU 30 İŞ GÜNÜ VE VI. VE VII. DÖNEM BOYU  

    

 


